Gefuhrte Kanu Tour
Kanugrundkurs (1-tagig bzw. 2-tagig)
Fortgeschrittenenkurs
Schnupperkurs

Veranstalter: Naturfreunde Stockerau
Voraussetzung: Schwimmkenntnisse, Paddelkenntnisse

Anfahrt: A22 Richtung Praha - Abfahrt Stockerau Mitte, Park & Ride (Bahnhofsparkplatz), oder
mit der S-Bahn und dann ca. 15 - 20 Minuten FuBweg zum Naturfreundehaus.

Ausgangs- und Endpunkt: Naturfreunde-Bootshaus in der Au in 2000 Stockerau

Wissenswertes

e Die Naturfreunde stellen Boot, Paddel und Schwimmweste zur Verfiigung.

e Schwimmwestenpflicht fiir alle, Schwimmkenntnisse erforderlich

Kinder und Jugendliche unter 14 Jahre miissen in Begleitung einer erwachsenen
Vertrauensperson im Boot sitzen.

Badegewand und Wechselkleidung: Sollte doch einmal eine ungeplante Kenterung passieren
Trockensécke fiir den Transport werden zur Verfiigung gestellt

Handtuch

lockere Bekleidung z.B. Sport- oder Wander-Bekleidung

Bequemes T-Shirt fiir unter der Schwimmweste, dann ist diese angenehmer zu tragen.
Schuhe, die nass und dreckig werden diirfen

Sonnenschutz, Insektenschutz

Getrinke zum Mitnehmen im Boot (keine Glasflaschen!)

Jause fiir die Mittagspause (diese konnen wir im Bootshaus lagern)

Anmeldeschluss fiir die gefithrte Tour: Mittwoch vor der Veranstaltung
Anmeldeschluss fiir den Kanugrundkurs (ein- oder zweitéigig): eine Woche vor Kursbeginn

Anmeldeschluss fiir den Fortgeschrittenenkurs: eine Woche vor Kursbeginn



